
אולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שישי

10:30-12:00

כשהגוף הופך לכלי נגינה
סיגל זיו

קונטקט אימפרוביזציה  
לביאליאונה

יוגה-קונטקט
רועי ציוני

מגע, כולםמגע, כולםנשים

הפסקה12:00-12:30

12:30-14:00

מחול שבטי עכשווי
שחר אלוש

מסע הגיבור פלייבק בתנועה
אשיה אגסי

תנועה מקודשת
אלקייםעמית 

כולםכולםכולם

ארוחת צהריים14:00-15:30

15:30-17:00

אמנות התנועה
שרון הללי

תנועה טבעית וריקוד אינטואיטיבי
יעל אשמן

י קונג'צ
ניב דור הכהן

כולםכולםכולם

הפסקה17:00-17:30

חיבורים בתנועה עם עמית חיים-טקס מרכזי 17:30-19:00

ארוחת ערב19:00-20:30

ומסיבת ריקוד חופשי עם עמית חייםסשןאם'ג20:30-22:30

18-19.9.26



אולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שבת

9:30-11:00

תנועה מודעת -המרחב הפתוח 
שלי חרמון

פרטים בקרוב
Yoga Dance Flow 

שוראקיביני 

כולםכולםכולם

הפסקה11:00-11:45

11:45-13:30

מקצבי הלב
ליטל כסיף שניידר ונורית גפן

Somatic Healing Dance
גליקברגמיכל 

כותבת בגוף
אלמקייסחגית 

כולםכולםכולם

ארוחת צהריים13:30-15:00

אפריקאי עם דוד כהן צדק מדיטטבימסע טרנס  - ריקוד.תפילה.מסע15:00-17:00

הפסקה17:00-17:30

מסע פרידה ואינטגרציה בתנועה עם עמית חיים17:30-18:00

18-19.9.26
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