
אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם חמישי

17:00-18:30

להתחבר. להרגיש. להעז-מתחברים 
רונה אורון

ממצוקה לתשוקה
לילך בן דרור ושירי אביבי

לתקשר את האמת באמת-אותנטיות רדיקאלית 
אריאל גלילי

כולםמגע, צמדים קבועיםכולם

ארוחת ערב18:30-20:00

מעגל התכנסות עם דוד כהן צדק ועדי טרם20:00-21:00

הפסקה21:00-21:30

21:30-23:00

קול נשימה בתנועה
דב גור ועינת אואזיס אור

אומנות היחסים-עדן 
שי משיח

מעגל ההסכמה
עדי טרם

אומנות הקירבה  
חן מימון

כולםכולםכולםכולם
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אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שישי

10:00-11:30
Deep Contact

סשה וסער

אקרות'מסע דרך הצ
רימברגמלינה 

המקום שלי  - לאנחנובין האני 

ביחסים
קוגןשפון ואדיר בני  ליטלי

הצעדים לבניית אינטימיות 4
אור קורן

כולםכולםכולםמגע, כולם

 הפסקה11:30-12:30

12:30-14:00
הכאב והיופי, מסתורי הנשימה

דוד כהן צדק

האומץ לאהוב את עצמי
תמיר אייזנר עינבל

להתקרב באמת   -משניים לזוג 
רותי פריש

נשימות מעגליות
אנשרמאיר 

כולםצמדים קבועיםכולםכולם

צהרייםארוחת 14:00-15:30

15:30-17:00
עיניים טובות

ניב פסקין ושירי אביבי

להתחתן עם עצמי בדרך לאהבה
רותי פריש

מסע דרך הקושי אל  -כור ההיתוך 

אינטימיות
סימנטוברועי 

הגשמה דרך  : גברים חיים תשוקה

מיניות בריאה ומענגת
רוני כהן

גבריםכולםכולםצמדים קבועים

הפסקה17:00-17:30

טקס מרכזי בהנחיית חן מימון בן עמי -נפגשים באמת 17:30-19:00

ארוחת ערב19:00-20:30

20:30-22:00
בואו ניפגש
עמית חיים

עיניים עצומות לרווחה
לין( לאקשמי)נדב פרנקל וליאת 

אישה שמותר לה
שפון ליטלי

Rebirthing – De-armoring and 

Heart Chakra
דב גור ותמיר קוק

מגע, כולםנשיםמגע, איזוןכולם
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אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שבת

9:30-11:00

חיבורים בתנועה
עמית חיים

על מה כולם ? מה היא טנטרה

?מדברים
תמיר אייזנר עינבל

אימפרוביזציה-טקט(חסר)קונ
הימל-שפון ויאיר אמיר ליטלי

להעיר את הנחש  
רימברגמלינה 

כולםמגע, כולםכולםכולם

הפסקה11:00-12:00

12:00-13:30

שלי השיריוןלהכיר את 
דוד כהן צדק

"נזירה שובבה"
שי משיח

נשימת אף עמוקה לאיזון וריפוי רגשי
אריאל גלילי

האומץ לבטא אותי  
(סוואיאם) אולניקערן 

כולםכולםכולםכולם

צהרייםארוחת 13:30-15:00

15:00-16:30

פלייבק תאטרון -לב שבור הוא לב פועם 
ועדי טרם סימנטוברועי 

מיניות לאחר לידה
משאלי( מוהאנה)חגית 

למה ואיך לדבר עם נוער על  

?פורנוגרפיה
מייק( אלוק)קובי 

כולםכולםכולם

הפסקה16:30-17:00

מסיבת סיום ומילות פרידה17:00-18:00
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